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l’arbre sacré

La légende rapporte que la reine Néfertiti tenait sa divine beauté de l’emploi d’une pommadeLa légende rapporte que la reine Néfertiti tenait sa divine beauté de l emploi d une pommade 
merveilleuse utilisée par certaines ethnies d’Afrique noire pour embellir leur chevelure et 

conserver une peau d’une éternelle jeunesse.

Bien des siècles plus tard de grands voyageurs nous rapportèrent d’Afrique ce baume rare qu’ilsBien des siècles plus tard, de grands voyageurs nous rapportèrent dAfrique ce baume rare qu ils 
appelèrent « beurre de Karité ».

Mais ce n’est que très récemment qu’un ensemble de recherches dermocosmétiques ont mis en 
évidence les exceptionnelles qualités hydratantes, nourrissantes, protectrices et régénérantes du 

beurre de Karitébeurre de Karité.

Aujourd’hui, Institut Karité Paris® propose une gamme complète de produits très fortement 
enrichis en beurre de Karité pour le soin naturel de toutes les peaux, sensibles, sèches ou 

abîméesabîmées.

Sauvage, séculaire, généreux, pour les femmes du Sahel comme pour nous, le Karité est un arbre 
de Beauté, un arbre Sacré.



spa, beauté & coiffure

Institut Karité Paris® a choisi pour son Salon de Beauté ‐ Spa ‐ Coiffure un emplacement 
privilégié sur 2 étages dans le prestigieux 7ème arrondissement de Paris, à deux pas du quai 

d’Orsay.

Stylé et épuré, le premier institut de la marque est un véritable temple dédié à la beauté des 
femmes, où chaque partie du corps est mise en beauté grâce à des soins parfois ancestraux 
utilisant les multiples vertus du Karité, prodigués par une équipe de professionnels experts.

Son hammam Mille et Une Nuits allie luxe et féerie, avec ses mosaïques bleues en pâtes de 
verre italienne et son plafond incrusté d’une myriade de lumière pour un effet ciel étoilé. La 
meilleure façon de se détendre, avant des soins d’une extrême douceur à base de Karité, de 

savon noir ou encore d’huile d’Argan!

Avec 2 cabines de soins, un magnifique hammam, un espace repos, un espace VIP, un espace 
coiffure et manucure et un espace vente, I'Institut Karité a été conçu pour se détendre et se 
relaxer au maximum, tout en profitant des bienfaits des produits de la gamme Institut Karité 

Paris®.



le soin Néfertiti

Dans ce temple du Karité toutes les belles pourront s’offrir un soin unique empreint des ritesDans ce temple du Karité, toutes les belles pourront s offrir un soin unique empreint des rites 
ancestraux égyptiens : le soin Néfertiti. 

Ultra‐relaxant, ce soin exclusif, entièrement réalisé à l’aide de gazes chaudes et humides, procure 
un bien‐être immédiat et une peau visiblement souple douce et hydratée par l’application duun bien‐être immédiat et une peau visiblement souple, douce et hydratée par l application du 

pur beurre de Karité sur toutes les parties du corps.
Pour parfaire la sensation de bien‐être, le soin, qu’il soit visage ou corps, se pratique dans une 
quasi obscurité, sur matelas chauffant et au son d’une douce musique aux notes orientales.

Décliné en soin visage, soin cheveux et soin corps, selon que vous avez 45 min, 1 heure ou 2 
heures à nous accorder. Les plus accros pourront même s’offrir le forfait Reine Néfertiti pour 

s’envoler en Egypte pour 2 heures, et en revenir belle comme une reine!

Pour se réveiller en douceur, l’Institut Karité propose de prolonger ce moment de détente dans 
l’espace repos ou une boisson chaude vous sera offerte.



avant de recevoir un soin 

Il est recommandé de vous présenter un minimum de 10 minutes avant chaque rendez‐vous. En 
cas de retard de votre part, votre soin risquerait d’être réduit afin de ne pas pénaliser les 

réservations suivantes.

Il vous est possible d’annuler votre réservation. Cependant n’hésitez pas à nous prévenir au plus 
tôt, ceci afin d’éviter que le soin vous soit facturé. En effet, tout soin non décommandé au 

minimum 24h à l’avance est facturé.

Nous vous conseillons de veiller à vos effets personnels. L’Institut Karité décline toute 
responsabilité de perte ou de vol d’objets dans l’enceinte de l’Institut.

Nos massages sont des soins de bien‐être et de relaxation, non thérapeutiques et non 
médicalisés.



la carte des soins



les soins des cheveux

Soin Néfertiti
Pour retrouver une chevelure digne d’une reine, profitez d’un soin ultra‐complet : nourrissant, protecteur, régénérant. Le karité 
fondu et l’huile d’argan redonnent à vos cheveux sensibilisés force, douceur et brillance . 

45 min
70 €

Soin Afrique Noire
Un véritable délice capillaire et olfactif réservé aux brunes! Entièrement à base de chocolat chaud protecteur, il apporte nutrition, 
douceur et brillance aux cheveux secs ou sensibilisés, et ravive la couleur ternie.

40 min
40 €

Soin Peeling Oriental
Ce peeling  au rassoul et pétales de rose régule et rééquilibre le cuir chevelu.  Il apporte volume et brillance aux cheveux gras, et 
les enrobe d’une délicate odeur de rose.

Soin Absolu Karité

40 min
30 €

Soin Absolu Karité
Un véritable soin doudoune pour les cheveux secs ou abîmés. Vos cheveux ressortent  tout doux, nourris de karité et éclatants de
vitalité.

Soin Aurore du Nil

40 min
30 €

40 min
Un soin solaire pour les blondes : à base de café, il ravive la couleur des cheveux méchés ou colorés .
Eclat, couleur, lumière, le soleil est au rendez‐vous!

Soin Energie Sacrée
Toute la force de l’Arbre Sacré dans un soin régénérant , multi‐vitaminé et énergisant.

30 €

40 min
30 €

Pour les cheveux à bout de force.

Soin Crème de Lait
Ce soin cocooning express au lait de karité amène douceur et brillance à vos cheveux. 
Rapide, il est idéal avant un brushing.

25 min
15 €



la technique

FEMMES
Shampoing ‐ brushing  cheveux courts

cheveux longs
Shampoing ‐ coupe ‐ brushing        cheveux courts

cheveux longs

25 €
28 €
38 €
45 €cheveux longs

Shampoing traitant spécifique 
Masque traitant
Crème traitante
Lotion anti‐chutes
Rinçage ravivant couleur

45 €
7 €

12 €
7 €

12 €
12 €ç g

Décoloration
Coloration
Masque colorant
Diacolor (coloration sans ammoniaque)
Flash

12 €
45 €
35 €
20 €
28 €
28 €

Balayage  cheveux courts
cheveux longs

Balayage bicolore
Défrisage
Permanente

45 €
60 €
70 €
45 €
45 €

Extensions
Bouclage 
Chignon

HOMMES

la mèche 5 €
20 €

à partir de 60 €

Shampoing
Shampoing – coupe ‐ séchage
Défrisage
Couleur
Balayage

5 €
25 €
35 €
35 €
28 €y g

JUNIORS
Shampoing ‐ coupe ‐ séchage

28 €

18 €



les soins du visage

Soin Néfertiti 1 heure 15 So é e t t
Un soin ancestral à l’origine de la beauté de Néfertiti. Entièrement à base de beurre de karité fondu à la bougie et appliqué à 
travers des gazes parfumées, ce soin ultra‐relaxant purifie l’épiderme, le nourrit en profondeur et l’enveloppe d’un voile 
protecteur. Très tactile, il inclue un soin complémentaire des pieds ou des mains.

Soin Afrique Noire

110 €

1 heureq
Ce soin traditionnel venu de l’Afrique Noire et de ses femmes sahéliennes apporte nutrition et énergie.
A base de chocolat, il combine idéalement bien‐être et détente : il apaise les peaux stressées, estompe les traces de fatigue, 
apporte un éclat immédiat et assouplit la peau.

Soin Peeling Oriental  1 heure
70 €

90€

Un véritable secret transmis de mères en filles : grâces aux vertus absorbantes et asséchantes du rassoul, ce soin régulateur
débarrasse la peau de ses impuretés tout en la nourrissant. La peau grasse retrouve toute sa luminosité!

Soin Absolu Karité 
Le soin culte du karité, dévoué à l’extrême nutrition des peaux à tendance sèches. Protecteur, il constitue un véritable bouclier 

t t fi it d d l l t

70 €

45 min
60€

pour votre peau, et finit en douceur avec un modelage relaxant .

Soin Eclat Sacré
Le beurre de karité offre dans ce soin tout son cocktail explosif de vitamines: A, E D, F… pour un plein d’énergie!
Vos batteries sont rechargées, la peau retrouve tout son éclat et le teint devient lumineux.

45 min
60€

Soin Aurore du Nil
Et la lumière fût… Un soin « hâle naturel» au henné et café. La peau ressort toute bronzée, détendue et nourrie en profondeur… 
solaire!

Soin Eternelle Jeunesse

45 min
60€

1 heureSoin Eternelle Jeunesse
Toutes les vertus régénérantes et protectrices du beurre de Karité se retrouvent dans ce soin associées aux bienfaits du collagène. 
La peau est raffermie, les ridules estompées et le teint boosté. 

Soin Pharaon
Le soin égyptien dédié aux princes : à base de karité et d’éclats de pois chiches pour une peau purifiée en profondeur détoxifiée

1 heure
70€

45 min
60€Le soin égyptien dédié aux princes : à base de karité et d éclats de pois chiches, pour  une peau purifiée en profondeur, détoxifiée. 

Le visage est relaxé, apaisé, pharaonique!

Rituel Beauté 
Un maquillage léger pour une mise en beauté à la fin de votre soin.

15 min
20€



les soins du corps

Soin Néfertiti
Extrêmement sensoriel, ce soin complet empreint des rites ancestraux égyptiens procure un bien‐être absolu, une invitation à 
l’évasion tant du corps que de l’esprit. Idéal après le hammam, c’est le soin cocon par excellence, qui allie à la fois nettoyage de 
peau, modelage et réflexologie.

1 heure 30
150 €

Soin Afrique Noire
Venu de l’Afrique, ce soin tout chocolat est un vrai moment de délice olfactif. Le chocolat fondu apaise immédiatement le corps et 
vous fait voyager en clin d’œil. Votre peau est nourrie, détendue, protégée, et éclatante!

1 heure
100€

Soin Oriental Sacré 
Un mélange de rassoul et de poudre de pétales de rose qui purifie et tonifie tout le corps. Vous en sortez enveloppée d’un 
délicieux nuage parfumé.

Massage Absolu Karité 45 min

1 heure
90€

Massage Absolu Karité
Un massage ultra sensoriel : le beurre de karité fondu coule délicieusement sur la peau, et des mains expertes viennent, selon vos 
désirs, détoxifier, stimuler, tonifier, relaxer, drainer  ou raffermir votre peau. 

Soin Aurore du Nil
Idéal quand on a besoin de vacances ce soin donne au corps un léger hâle d’un effet des plus naturels A base de henné et de café

70€

1 heure
90€Idéal quand on a besoin de vacances, ce soin donne au corps un léger hâle d un effet des plus naturels. A base de henné et de café, 

il détend et dore la peau. Un voyage en Égypte sans le jetlag!

Soin Pharaon
Volé aux égyptiens, ce soin au karité et éclats de pois chiches nettoie en profondeur la peau du corps. Idéal pour les hommes
stressés il est ultra relaxant Vous en sortez beau comme un roi!

1 heure
95€

stressés, il est ultra‐relaxant. Vous en sortez beau comme un roi!

Hammam Mille et Une Nuits
L’enchantement marocain immédiat : ce soin débute par un moment de détente au hammam suivi d’un gommage du corps au 
savon noir. Relaxation et dépaysement garantis!

30 min   50€
1 heure  80€

Rituel Hammam
Hammam seul, pour 15 min de détente absolue.
Pour se détendre et préparer le corps avant un soin.

15 min   25€
15min    15€



les plus beauté

Rituels Mains & Pieds
Soin bien‐être des mains au karité
Beauté des mains : soin des ongles et pose vernis
French manucure
Pose de vernis

45 min                    55€
45 min 30€
20 min  15€
15 min 10€Pose de vernis

Réflexologie plantaire
Soin bien‐être des pieds au karité
Beauté des pieds : soin des ongles et pose vernis
French pédicure

6 séances            200€
45 min  65€
45 min  40€
20 min  15€p

Pose de vernis
Pose de faux ongles

Rituels Peau Douce
Epilation Lèvres

15 min 10€
55€

Epilation Lèvres
Epilation Sourcils
Epilation Demi‐jambes
Epilation Jambes entières
Epilation Avant‐Bras
Epilation Bras

10€
15€
25€
35€
20€
35€Epilation Bras

Epilation Maillot
Epilation Aisselles
Epilation Dos
Epilation Torse

35€
de 15€ à 35€

15€
de 25 à 45€

40€

Maquillages
Mise en beauté
Maquillage évènement
Maquillage permanent

30€
80€

300€

Cellu M6
Séance de Cellu M6
Séance découverte Cellu M6 + diagnostic minceur

à partir de 55€
30€



les packages

R i Néf i i 2 hReine Néfertiti
Pour être belle comme une reine : soin visage Néfertiti + soin cheveux Néfertiti + brushing + mise en beauté

Divine Néfertiti
LE soin unique empreint des rites ancestraux égyptiens : hammam + soin corps Néfertiti + soin visage Néfertiti 

2 heures
160 €

3 heures
250 €

Afrique Noire
Tout choco : soin visage Chocolat + soin cheveux Chocolat + brushing + mise en beauté + chocolat chaud offert

Aurore du Nil

1 heure 30
120 €

1 h 45Aurore du Nil
Une cure de soleil : soin corps Aurore du Nil + soin visage Aurore du Nil

Mille et Une Nuits
Un magnifique voyage dans le monde des Mille et Une Nuits  avec au programme : hammam +  gommage corps au savon noir  + 
enveloppement au beurre de karité, rassoul et pétales de rose + massage au beurre de karité de votre choix.

1 heure 30
120 €

1 heure 45
130 €

enveloppement au beurre de karité, rassoul et pétales de rose + massage au beurre de karité de votre choix.

Dos de Reine ou de Roi
Pour un port altier : hammam + soin purifiant du dos + massage du dos à tomber! 

Pharaon Royal 1 h 45

1 heure 
90 €

Pharaon Royal
Un voyage aux pays des pharaons : soin corps Pharaon + soin visage Pharaon

Cérémonie
Du sur‐mesure absolu : hammam + massage de votre choix + soin cheveux de votre choix + coiffure + manucure

1 heure 45
130 €

3 heures
210 €

Cure Légèreté
Laissez vous séduire par le lipomodelage. Ce soin anticellulite, indolore pour le corps, gomme la peau d’orange et réduit la sensation de 
jambes lourdes tout en affinant votre grain de peau. 

Cure Silhouette de Reine

12 séances
600€

10 séancesCure Silhouette de Reine
Pour sculpter votre silhouette, massage drainant au karité et à la crème de café, suivi d’un enveloppement raffermissant à l’argile et au 
gingembre. Vous en sortirez légère comme une plume.

10 séances
700€



les soins en cadeaux

Off à h é i d bi ê i à l’I i K i éOffrez à vos proches une expérience de bien‐être unique à l’Institut Karité.
Sur‐mesure, les invitations cadeaux sont personnalisées et laissent à vos invités le libre choix 
dans notre carte des soins en fonction du temps offert (invitation cadeau d’1h minimum).

L’i it ti d t l bl d l 6 i i i t l d t d’ h tL’invitation cadeau est valable dans les 6 mois qui suivent la date d’achat.

Vous pouvez également offrir un coffret où l’invitation cadeau sera complétée par une offre 
dé t d d it I tit t K ité P i ® à b d b d K itédécouverte des produits Institut Karité Paris® à base de beurre de Karité.



cérémonie de princesse

Plus à l’écart et séparé par un délicat rideau de perles nacrées, l’espace VIP est conçu pour toutes 
celles qui souhaitent profiter des soins proposés en toute discrétion.

cérémonie de reine

Pour profiter d’une journée entre amies, ou pour une  journée de préparation de mariage, le spa 
peut être privatisé à la journée (3000€) ou à la demi‐journée (1500€) selon votre convenance. 

Tous les soins de la carte vous seront alors prodigués dans la plus stricte intimité.

Le forfait « Les Mille et Une nuits » permet quant à lui de profiter du hammam et des soins de la 
carte en soirée, et jusqu’au bout de la nuit si vous voulez! 

Un buffet de fruit frais et des boissons fraîches seront à votre disposition pour ajouter davantage 
de magie à ce moment.

Dans tous les cas, merci de nous prévenir minimum 1 semaine à l’avance.

.



Du lundi au samedi de 10h00 à 19h00Du lundi au samedi de 10h00 à 19h00

Nocturne le jeudi jusqu’à 20h00

SPA, BEAUTÉ & COIFFURE : 37, avenue Bosquet 75007 Paris
tel +33 1 45 51 35 96 ‐ fax +33 1 47 05 87 30 ‐ Spa@ikp.fr


